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1. Introducgao

Este texto traz reflexdes para somar ao debate que comegamos no encontro com o MOPAIDS
e o Grupo Pela Vidda/SP. A ideia aqui € olhar de perto para o cotidiano das mulheres que vivem
com HIV na Argentina. Para isso, precisamos encarar de frente o peso de desigualdades que
se cruzam a todo momento: género, raca, classe, migracao e orientagdo sexual, entre tantas
outras barreiras.

Nossa base vem da bioética latino-americana. Isso significa entender que a vulnerabilidade ndo
nasce com a pessoa. Ela nao é um rétulo fixo. Na verdade, ela é construida por camadas de
exclusao (Luna, 2009). Sao barreiras sociais, historicas, politicas e econémicas que vao se
acumulando e sufocando corpos e histérias de vida especificos. Debater a realidade dessas
mulheres exige ir muito além do remédio ou do teste rapido. O foco real deve incluir o combate
ao estigma, a violéncia de género, a falta de renda, o isolamento geografico, os direitos sexuais
€ 0 espaco que elas ocupam nas decisdes da comunidade.

2. Principais pontos da apresentacao

O coracao da nossa conversa cruza bioética, pesquisa clinica e justica social. Partimos de uma
provocacgao basica: afinal, quem ganha espago e quem continua invisivel nas politicas publicas
e nos testes de novos remédios?

A forma como os cientistas escolhem quem entra ou sai de um estudo mostra muito sobre quais
vidas eles acham que importam. Mostra também quais experiéncias s&do validadas pelo sistema.
Mulheres, pessoas trans, a comunidade LGBTQIA+, migrantes, a populagao negra e periférica,
e quem vive com HIV sofrem com isso todos os dias. As barreiras para esse publico quase nunca
estdo escritas nos editais oficiais. Mas a exclusao aparece na pratica, na falta de acesso a
informacao de qualidade, no acolhimento de saude e no direito de participar de verdade das
decisoes.

Pensar a partir da realidade da América Latina — e aqui a Bioética de Intervencao (Garrafa &
Porto, 2003) é fundamental — exige mudar o foco. Nao da mais para olhar a ética s6 pelo lado
do individuo. Precisamos focar nas injusticas sociais cronicas, nos direitos humanos e na
igualdade na saude. No fim das contas, fazer pesquisa ética ndo é s6 coletar uma assinatura
num pedago de papel de consentimento. E olhar para a vida real das pessoas. E entender as
desigualdades profundas que afetam a chance que elas tém de entender o processo, aceitar ou
recusar o convite, negociar seus direitos e, principalmente, colher os frutos do avango da ciéncia.

3. Reflexdes a partir do encontro e do trabalho comunitario
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Minha contribuigéo principal foi a palestra, mas o que vivi ali me marcou profundamente. Deu
para ver o tamanho da for¢ca que os espacos comunitarios tém na construgao de respostas
coletivas ao HIV. Grupos como o MOPAIDS fazem um trabalho gigante: eles guardam a
memoria da nossa luta, costuram redes de acolhimento e sustentam uma defesa historica dos
direitos de quem vive com o virus.

O encontro foi muito além de uma simples troca de dados técnicos. Ali foi um ponto de encontro
real entre vidas, saberes e bagagens diferentes, todo mundo unido pelos direitos humanos e pela
saude comunitaria. A forma calorosa como a equipe do MOPAIDS me recebeu s6 prova uma
coisa. Precisamos escutar mais, dialogar de verdade e criar lagos firmes entre cientistas,
militantes e quem trabalha na ponta pela justiga social.

Essa vivéncia me mostrou quando a bioética pisa no chdo da comunidade, ela deixa de ser um
manual de regras frias e vira compromisso social vivo.

4. Mulheres vivendo com HIV na Argentina: vulnerabilidades e desigualdades

Os dados oficiais mostram que perto de 140 mil pessoas vivem com HIV na Argentina. Desse
total, a grande maioria precisa e depende do SUS deles — o sistema publico de saude — para
conseguir fazer exames, passar por consultas e pegar os remédios (Ministerio de Salud de la
Nacién Argentina, s. f.). O pais tem sim um histdrico forte de combate a epidemia e garante o
tratamento de graga. SO que isso ndo apaga as desigualdades profundas que ainda cortam a
sociedade.

Quando olhamos para as mulheres que vivem com o virus, a vulnerabilidade vira um quebra-
cabeca de muitas pecas. Esqueca a ideia de que o problema é sé biolégico ou médico. O buraco
€ mais embaixo: envolve machismo, falta de renda, agressdes fisicas e psicoldgicas,
dependéncia financeira do parceiro, racismo estrutural, preconceito e a barreira geografica para
conseguir um atendimento digno de saude sexual e reprodutiva.

A visao da pesquisadora Florencia Luna (2009) se encaixa perfeitamente aqui. Ela nos ensina a
nao carimbar essas mulheres com o rétulo fixo de "grupo vulneravel". Ninguém nasce vulneravel
por natureza. Essas mulheres estdo ocupando um lugar de vulnerabilidade por causa do
abandono social, politico e do préprio Estado. Uma mulher que tem o seu proprio dinheiro, um
plano de saude ou hospital perto de casa e amigos que a apoiam nao vai passar pelos mesmos
sufocos que uma mulher trans, migrante, negra, indigena, trabalhadora sexual ou que sofre
violéncia doméstica.

A produgao de conhecimento feminista dentro da bioética clareia ainda mais esse cenario. Ela
mostra como o machismo dita regras dentro dos consultorios, nas pesquisas de laboratério e na
criacao de leis. Débora Diniz e Velez (1998; 2008) explicam que a bioética feminista joga luz
sobre temas que o0 meio académico tradicional costuma ignorar: o corpo feminino, a reprodugéo,
o trabalho de cuidado, a dependéncia e a exclusdo social. No universo do HIV, essa provocagao
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é vital. Afinal, essas mulheres ndo carregam apenas uma condicdo de saude crOnica; elas
carregam nas costas o peso do julgamento alheio sobre como vivem sua sexualidade, sua
maternidade, seus desejos e deveres.

Para fechar esse raciocinio, Dirce Guilhem (2008), ao analisar o avango do HIV entre as
mulheres, apontou como a sociedade criou uma moralidade perversa para culpa-las. Muitas
vezes, a propria mulher é apontada como a responsavel por ter se infectado ou por "facilitar" o
risco. Essa critica cabe perfeitamente na Argentina de hoje. O preconceito contra o HIV se
mistura com a violéncia de género, a vigilancia constante sobre o corpo da mulher e a total falta
de oportunidades econdémicas.

5. Avangos normativos na Argentina

Na parte das leis, a grande virada de jogo na Argentina aconteceu com a aprovacao da Lei
27.675. Batizada de Lei Nacional de Resposta Integral ao HIV, Hepatites Virais, ISTs e
Tuberculose, ela mudou as regras do jogo. Essa legislagao trouxe um novo félego ao colocar
os direitos humanos, o recorte de género, a luta contra o preconceito e o amparo social no
centro da estratégia de saude publica (ONUSIDA, 2022).

O grande mérito dessa lei é entender, de uma vez por todas, que o HIV nao cabe dentro de uma
caixinha puramente médica. O texto exige uma rede de apoio completa. Isso envolve proteger o
emprego da pessoa, garantir o sigilo absoluto sobre o diagndstico, blinda-la contra o preconceito
em qualquer ambiente e assegurar exames e medicamentos sem burocracia.

Para o grupo das mulheres que vivem com o virus, essa conquista € um divisor de aguas. Ela
permite amarrar, em um Unico no, a saude, a protegao social e as demandas de género. Mas o
papel aceita tudo. Como acontece em quase toda a América Latina, ter uma lei moderna e bonita
no papel nao significa que ela funcione perfeitamente no dia a dia. Esse abismo gigante entre o
que esta escrito no Diario Oficial e a realidade nua e crua das ruas continua sendo um dos
maiores nods politicos e bioéticos que precisamos desatar por aqui.

6. Retrocessos recentes, novas direitas e riscos para mulheres vivendo com HIV

Nos ultimos tempos, a Argentina entrou em uma situacao inédita no seculo XXI, e muito
incomoda.

A extingao do Ministério das Mulheres, Géneros e Diversidade e o esvaziamento dos setores que
combatiam a violéncia doméstica nao foram apenas mudancgas burocraticas. Entidades de peso
encararam isso como um desmonte escancarado de politicas de protecdo social (Amnesty
International, 2026; Human Rights Watch, 2025). Para piorar o cenario, 0 acesso ao aborto legal
comecgou a ganhar novas barreiras, a distribuicao de camisinhas e anticoncepcionais minguou e
programas essenciais de acolhimento foram direto para a guilhotina dos cortes orgamentarios.
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Essa situacao atinge em cheio o debate sobre a Aids. Ndo s&o problemas isolados; tudo se
conecta. Quando o Estado encolhe e corta exames, preservativos, contraceptivos e o amparo
contra a violéncia, o estrago € imediato. Fica muito mais dificil descobrir o virus no comeco,
manter o tratamento em dia, planejar a gravidez com seguranga ou simplesmente continuar
frequentando uma rede de apoio.

Reportagens da imprensa internacional ja denunciaram que a tesoura do orgcamento ameaca
diretamente a compra de remédios antivirais e a realizacdo de testes basicos na Argentina
(Reuters, 2024). Claro que é preciso acompanhar os dados més a més. Mas, para a bioética,
uma coisa é certa: quando o governo enfraquece a saude publica, o impacto nunca é neutro. A
corda sempre estoura no lado mais fraco. Quem depende 100% do hospital do bairro, quem vive
na pobreza ou quem sofre preconceito histérico € quem sente o golpe primeiro e com mais forga.

A bioética construida na nossa América Latina da o mapa para ler esse estrago. Autores como
Volnei Garrafa e Dora Porto (2003) batem na tecla de que a bioética nao pode se calar diante de
injusticas sociais crénicas em paises periféricos. Portanto, falar sobre o avango das novas
direitas, cortes fiscais extremados e discursos antigénero ndo €& apenas uma discussao
ideoldgica ou de mesa de bar. Essa engrenagem mexe direto com vidas humanas, com corpos
reais, com o0 acesso ao tratamento diario e com a chance de sobreviver com dignidade.

7. Caminhos para a conexao entre Argentina e Brasil

A bagagem de militdncia contra o HIV, a produgdo em saude coletiva e a bioética latino-
americana unem Brasil e Argentina em uma histéria muito forte. Essa parceria cria um terreno
perfeito para que ativistas, pesquisadores e profissionais de saude dos dois paises troquem
figurinhas e fortalegam suas lutas.

Temos temas cruciais para debater em conjunto:

e O cruzamento de opressdes (raga, classe e género) na vida das mulheres que vivem com
HIV.

¢ Os desafios de envelhecer com o virus no corpo.

e Como chutar o preconceito e o julgamento moral para fora dos postos de saude e
hospitais.

e A exigéncia de colocar a comunidade dentro das decisGes das pesquisas de laboratdrio.
e O direito pleno ao prazer, ao desejo e a reprodugao segura.
e O acesso real da populagao LGBTQIA+ a um acolhimento de saude sem travas.

o Estratégias para conter o estrago que a onda de novas direitas e cortes fiscais faz na
saude publica.

e O resgate e a protecao da memodria histérica do ativismo na América Latina.
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Cruzar essas fronteiras é o caminho para criar redes regionais de afeto, resisténcia politica e
ciéncia voltada para o que realmente importa: a justica social.

8. Consideracgoées finais

A vulerabilidade das mulheres com HIV na Argentina prova uma grande verdade: ter uma lei
avancada € um passo gigante, mas ela vira fumaga se nao houver dinheiro carimbado no
orcamento, projetos que durem a longo prazo, participacido popular e combate direto a miséria e
ao machismo estrutural.

Se aprendemos algo com a bioética feminista e latina é que o HIV passa longe de ser s6 um
virus no sangue ou uma questao de consultério. Ele é um territério vivo onde se batem o corpo,
0 género, a pobreza, a raga, o CEP de onde se mora e a prépria dignidade humana.

A oportunidade de dialogar com o0 MOPAIDS e com o Grupo Pela Vidda/SP carimbou a urgéncia
de construir pontes. Precisamos tirar os cientistas das universidades e aproxima-los das ONGs
qgue acolhem as pessoas na ponta. No fim do dia, esses encontros servem para escutar dores
reais, validar trajetérias e desenhar saidas coletivas para problemas que sufocam todo o nosso
continente.
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